
 
 

 



Пояснительная записка. 
 

Адаптированная  рабочая программа (далее – АРП)  по окружающему миру для 

обучающихся 3 класса с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) с диагнозом 

задержка психического здоровья (далее ЗПР), обучающихся инклюзивно составлена на основе 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья . Программа конкретизирует содержание 

предметных тем образовательного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и 

последовательность изучения тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся. 

Нормативно-правовые документы, обеспечивающие реализацию программы: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015;  

3. Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года N 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»;  

4.Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 6.10.2009 № 373 (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, 

29.12.2014 № 1643,18.05.2015 № 507, 31.12.2015 № 1576);  
5. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ЗПР (варианты 7.2); 
6.СанПиН, 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья »; 
7. Рабочая программа. Окружающий мир. 1 – 4 классы.А.А.Плешаков; 

8. АООП НОО (варианты 7.2) МКОУ «СОШ с.Лесного»; 

9. Положение «О порядке обучения по индивидуальному плану обучении детей с ограниченными 

возможностями здоровья в   МКОУ «СОШ с.Лесного»; 

10. Индивидуальный учебный план обучающегося ; 

11.Устав МКОУ «СОШ с.Лесного. 

 

Исходя из общей цели (обеспечении выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗпосредством создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта) и цели изучения 

окружающего мира в 3 классе общеобразовательной организации(формирование целостной картины мира и 

осознание места в нем человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-

ценностного осмысления ребенком личностного опыта  общения с людьми, обществом и природой). 

была сформулирована цель изучения окружающего мира по адаптированной программе для обучающихся 

с ЗПР (варианты 7.2): 

развитие интереса к природному и социальному миру, расширение и уточнение полученных ранее знаний о 

различных его аспектах, совершенствование познавательной деятельности за счёт овладения мыслительными 

операциями анализа, сравнения, обобщения, формирование умений совместного решения учебных задач. 

Задачи: 
- развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты окружающего мира, 

рассуждать, решать творческие задачи; 

- формирование личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в 

их единстве; 

- воспитание экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств; 

- формирование потребности участвовать в созидательной деятельности по умелому преобразованию природы и 

общественной жизни; 

- формирование ориентаций и установок на активную заботу о природе родного края и места жительства, с 

учетом реальных возможностей и приобретенных знаний.  

 Коррекционно-развивающие задачи:  



С учётом трудностей, которые испытывают при обучении обучающиеся с ЗПР, были определены следующие 

коррекционные задачи, решение которых будет способствовать успешному усвоению обучающимися знаний и 

формированию у них умений в области учебного предмета «Окружающий мир»: 

- развивать наглядно-образное и словесно-логическое мышление на основе операций анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, абстрагирования; 

- формировать умение выдвигать гипотезы; 

- формировать умение делать выводы; 

- формировать умение выстраивать словесно-логические умозаключения; 

- формировать умение структурировать материал; 

- формировать умение систематизировать понятия от более общего к более частному; 

- формировать умение доказывать и защищать свои идеи и т.д. (на каждом уроке); 

- развивать способность концентрировать и распределять внимание (на каждом уроке); 

- формировать умения понимать и задавать вопрос (на каждом уроке); 

- формировать умение работать со схемами, картами, таблицами; 

- развивать умения работать по словесной и письменной инструкции(на каждом уроке); 

- формировать умение действовать по правилу, работать по алгоритму, инструкции, плану. 

Общая характеристика учебного предмета 
Основные направления коррекционной работы: 

- активизация познавательной деятельности и усвоенных ранее знаний и умений детей; 

- развитие активного и пассивного словаря, лексико-грамматического строя и связной речи учащихся; 

- усиление практической направленности изучаемого материала, опора на жизненный опыт ребенка: 

- создание эмоционального комфорта, доброжелательной, доверительной атмосферы в классе 

 

Ведущие принципы: 

- гуманистической направленности: опора на потенциальные возможности ребенка, учет его интересов и 

потребностей; создание ситуаций успеха в учении и общении со сверстниками и взрослыми; 

- коррекционно-развивающей направленности: ориентация на развитие личности обучающегося и расширение 

его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- деятельности: овладение обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами учебной деятельности;  

- дифференциации и индивидуализации 

- системности: системный подход к оценке предпосылок и причин возникающих трудностей с учетом 

социального статуса ребенка, семьи, условий обучения и воспитания 

- психологической комфортности. 

Адаптированная рабочая программа по окружающему миру рассчитана на учащихся, имеющих ЗПР 

(варианты 7.2), влекущее за собой быструю утомляемость, низкую работоспособность, повышенную 

отвлекаемость, что, в свою очередь, ведет к нарушению внимания, восприятия, абстрактного мышления. 

У таких детей отмечаются периодические колебания внимания, недостаточная концентрация на 

объекте, малый объём памяти. Учет особенностей таких учащихся требует, чтобы при изучении нового 

материала обязательно происходило многократное его повторение; расширенное рассмотрение тем и 

вопросов, раскрывающих связь с жизнью. Для эффективного усвоения учащимися ЗПР учебного 

материала для изучения нового материала используются готовые опорные конспекты, индивидуальные 

дидактические материалы и тесты на печатной основе.  

При составлении рабочей программы по окружающему миру учитывались следующие особенности детей: 

неустойчивое внимание, малый объем памяти, затруднения при воспроизведении материала, не 

сформированность мыслительных операций, анализа, синтеза, сравнения, плохо развиты навыки чтения, устной и 

письменной речи. Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно–развивающий характер, 

направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на 

субъективный опыт школьников, связь изучаемого материала с реальной жизнью.  

В ходе преподавания окружающего мира по адаптированной программе, работы над формированием у 

учащихся универсальных учебных действий обучающиеся будут овладевать умениями общеучебного характера, 

разнообразными способами деятельности, приобретать опыт: 

 планирования и осуществления алгоритмической деятельности; 

 решения разнообразных задач из различных разделов курса, в том числе задач, 

требующих поиска пути и способов решения; 



 ясного изложения своих мыслей в устной и письменной форме; 

 поиска информации, использования разнообразных информационных источников, 

включая учебную и справочную литературу, современные информационные технологии. 

 

Содержание курса охватывает широкий круг вопросов: от элементарных правил личной гигиены до 

знаний о нашей планете, о странах и народах мира. При этом человек, общество, природа 

рассматриваются в их неразрывном, органичном единстве. Отбор содержания учебного курса «Мир 

вокруг нас» осуществляется на основе следующих ведущих идей: 

 

1. Идея многообразия мира. 

2. Идея экологической целостности мира. 

З. Идея уважения к миру. 

 

В основе методики преподавания лежит проблемно поисковый подход, обеспечивающий реализацию 

развивающих задач учебного предмета. При этом используются разнообразные методы и формы 

обучения с применением системы средств, составляющих единый учебно—методический комплект. 

Учащиеся ведут наблюдения за природой и общественной жизнью, выполняют практические работы и 

опыты, различные творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, 

моделирование объектов и явлений окружающего мира. для успешного решения задач курса важны 

экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми разных профессий, организация посильной 

практической деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие 

непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия могут проводиться не 

только в классе, но и улице, в лесу, парке, музее и т. д. 

Описание места учебного предмета 
Учебным планом школы на изучение курса «Окружающий мир и ОБЖ» отведено 68 часов (2 часа в 

неделю).  Рабочая программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Плановых контрольных работ (тестирование)- 4. 

Описание ценностных ориентиров предмета. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты: 

 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 
российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;  

2) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  
3) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения;  
4) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 
справедливости и свободе;  

5) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 



6) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 

Метапредметные результаты:  
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска 

средств еѐ осуществления;  
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;  
3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  
4) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  
5) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 6)готовность слушать 
собеседника и вести диалог;  
7) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 
информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 
технологиями учебного предмета «Окружающий мир»;  

8) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 
рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

9) определение общей цели и путей еѐ достижения; умение договариваться о распределении 
функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 
деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;  

10) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 
 

Предметные результаты:  
1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы;  
2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни;  
3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегаюшего 
поведения в при родной и социальной среде;  

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, 
опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных архивов, от 
окружающих людей, в открытом информационном пространстве);  

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

Система контроля оценивания. 

 

Особенности организации контроля по окружающему миру  
Специфичность содержания предметов, составляющих образовательную область «Окружающий 

мир», оказывает влияние на содержание и формы контроля. Основная цель контроля - проверка знания 

фактов учебного материала, умения детей делать простейшие выводы, высказывать обобщенные 
суждения, приводить примеры из дополнительных источников, применять комплексные знания.  

Для контроля и оценки знаний и умений по предметам этой образовательной области используются 
индивидуальная и фронтальная устные проверки, различные письменные работы которые не 

требуют развернутого ответа с большой затратой времени, а также самостоятельные практические 
работы с картами, приборами, моделями, лабораторным оборудованием. 

 

Фронтальный опрос проводится как беседа-полилог, в котором участвуют учащиеся всего 

класса. Учитель подготавливает серию вопросов по конкретной теме курса, на которые учащиеся дают 

короткие обоснованные ответы. Поскольку основная цель таких контрольных бесед – проверка 
осознанности усвоения учебной программы, это определяет необходимость подбора таких вопросов, 



которые проверяют не только знания фактического материал (повторить статью учебника, перечислить, 
вспомнить и т.п.), но и умение сопоставить факты, выбрать альтернативу, сравнить, проанализировать, 
найти причину явления и т.п.  

Индивидуальный устный опрос также имеет свои специфические особенности на уроках по 

предметам данной образовательной области. Можно выделить следующие формы индивидуального 
опроса: рассказ-описание и рассказ-рассуждение.  

Рассказ-описание. Ученик дает последовательное, логическое описание объекта или явления 

окружающего мира, раскрывающее их существенные признаки и свойства. При оценке этого вида 

рассказа учитываются полнота раскрытия вопроса, выделение наиболее существенных признаков 

объекта, логичность изложения, передача своего отношения к описываемому предмету. Положительной 

оценки заслуживает желание ученика отступить от текста учебника, не повторить его дословно, а 

высказать мысль своими словами, привести собственные примеры из жизненного опыта. Особо 

отмечается использование дополнительной литературы и иллюстрированного материала, 

самостоятельно выполненных рисунков и схем. 
 

 

Рассказ-рассуждение проверяет умение учащегося самостоятельно обобщить полученные 
знания, правильно установить причинно-следственные, пространственные и временные связи, 
использовать приобретенные знания в нестандартной ситуации с применением схем, таблиц, диаграмм  
и т. п. Этот вид опроса очень важен для проверки уровня развития школьника, сформированности 
логического мышления, воображения, связной речи-рассуждения.  

При письменной проверке знаний по предметам естественно-научного и обществоведческого 

направления используются также контрольные работы, которые не требуют полного, обстоятельного 

ответа, что связано с недостаточными возможностями письменной речи младших школьников. 

Целесообразны поэтому тестовые задания по нескольким вариантам на поиск ошибки, выбор ответа, 

продолжение или исправление высказывания и др. Имеют большое значение и работы с 

индивидуальными карточками-заданиями: дети заполняют таблицы, рисуют или дополняют схемы, 

диаграммы, выбирают правильную дату и т. п. Эти задания целесообразно строить как 

дифференцированные, что позволит проверить и учесть в дальнейшей работе индивидуальный темп 

продвижения детей.  
Интересной формой письменной формой контроля сформированности представлений об 

окружающем мире являются графические работы. Здесь учитель проверяет осмысленность 

имеющихся у школьника знаний, умение передать мысль не словом, а образом, моделью, рисунком-

схемой.  
Специфической формой контроля, сочетающей в себе элементы как устного, так и письменного 

опроса, является работа с приборами, лабораторным оборудованием, моделями. Эта форма контроля 

используется в основном на уроках, формирующих естественно-научные представления детей. 
Основная цель этих проверочных работ: определение уровня развития умений школьников работать с 

оборудованием, планировать наблюдение или опыт, вести самостоятельно практическую работу. 

 

Классификация ошибок и недочетов, влияющих на снижение 

оценки Ошибки: 

–   неправильное определение понятия, замена существенной характеристики понятия несущественной;  
– нарушение последовательности в описании объекта (явления) в тех случаях, когда она является 

существенной;  
– неправильное раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, закономерности, условия протекания 

того или иного изученного явления;  
–   ошибки в сравнении объектов, их классификации на группы по существенным признакам;  
– незнание фактического материала, неумение привести самостоятельные примеры, подтверждающие 

высказанное суждение;  
– отсутствие умения выполнять рисунок, схему, неправильное заполнение таблицы; не умение 

подтвердить свой ответ схемой, рисунком, иллюстративным материалом;  
–   ошибки при постановке опыта, приводящие к неправильному результату;  
– неумение ориентироваться на карте и плане, затруднения в правильном показе изученных объектов 

(природоведческих и исторических). 



Недочеты: 

–   преобладание при описании объекта несущественных его признаков;  
– неточности при выполнении рисунков, схем, таблиц, не влияющих отрицательно на результат работы; 

отсутствие обозначений и подписей;  
– отдельные нарушения последовательности операций при проведении опыта, не приводящие к 

неправильному результату;  
– неточности в определении назначения прибора, его применение осуществляется после наводящих 

вопросов;  
–   неточности при нахождении объекта на карте. 

 

Характеристика цифровой оценки (отметки)  
«5» («отлично») – уровень выполнения требований значительно выше удовлетворительного: 

отсутствие ошибок как по текущему, так и по предыдущему учебному материалу; не более одного 
недочета; логичность и полнота изложения.  

«4» («хорошо») – уровень выполнения требований выше удовлетворительного: использование 

дополнительного материала, полнота и логичность раскрытия вопроса; самостоятельность суждений, 

отражение своего отношения к предмету обсуждения. Наличие 2 – 3 ошибок или 4 – 6 недочетов по 

текущему учебному материалу; не более 2 ошибок или 4 недочетов по пройденному материалу; 

незначительные нарушения логики изложения материала; использование нерациональных приемов 

решения учебной задачи; отдельные неточности в изложении материала.  
«3» («удовлетворительно») – достаточный минимальный уровень выполнения требований, 

предъявляемых к конкретной работе; не более 4 – 6 ошибок или 10 недочетов по текущему учебному 

материалу; не более 3 – 5 ошибок ли не более 8 недочетов по пройденному учебному материалу; 

отдельные нарушения логики изложения материала; неполнота раскрытия вопроса.  
«2» («плохо») – уровень выполнения требований ниже удовлетворительного: наличие более 6 

ошибок или 10 недочетов по текущему материалу; более 5 ошибок или более 8 недочетов по 
пройденному материалу; нарушение логики; неполнота, нераскрытость обсуждаемого вопроса, 

отсутствие аргументации либо ошибочность ее основных положений. 

 

Характеристика словесной оценки (оценочное суждение)  
Словесная оценка есть краткая характеристика результатов учебного труда школьников. Эта форма 

оценочного суждения позволяет раскрыть перед учеником динамику результатов его учебной 

деятельности, проанализировать его возможности и прилежание. Особенностью словесной оценки 

являются ее содержательность, анализ работы школьника, четкая фиксация успешных результатов и 

раскрытие причин неудач. Причем эти причины не должны касаться личностных характеристик 

учащегося. 
 

Оценочное суждение сопровождает любую отметку в качестве заключения по существу работы, 

раскрывающего как положительные, так и отрицательные ее стороны, а также пути устранения 
недочетов и ошибок. 

 

 

Содержание программы учебного предмета 
 

 

№ п/п Раздел Количество часов 
   

1. Как устроен мир 7 
   

2. Эта удивительная природа 19 
   

3. Мы и наше здоровье 10 
   

4. Наша безопасность 8 
   

5. Чему учит экономика 12 
   

6 Путешествие по городам и странам 12 
   

   



Как устроен мир 

 

Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего города 
(села), что мы называем родным краем (район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн России.  

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая нас природа. 
Разнообразные вещи, машины, дома – это то, что сделано и построено руками людей. Наше 
отношение к окружающему. 

 

Экскурсия: Что нас окружает?  
Эта удивительная природа 

Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего живого.  
Явления природы. Температура и термометр. Что такое погода.  

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о зодиакальных созвездиях. 
Горные породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства земных  

кладовых.  
Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и воды. 

Защита воздуха и воды  
от загрязнения.  
Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. Дикорастущие 

и культурные растения. Комнатные растения и уход за ними.  
Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. Дикие и 

домашние животные. Животные живого уголка. Кошки и собаки различных пород. Уход за домашними 
питомцами.  

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические связи между растениями и 
животными: растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители плодов и семян 
растений (изучается по усмотрению учителя).  

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание ветвей, вырубка 

лесов, вылов красивых насекомых, неумеренная охота и рыбная ловля, разорение птичьих гнезд и 
муравейников и т. д.). Охрана растений и животных своего края. Правила поведения в природе. Красная 

книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и мерами их охраны.  
Экскурсии:Живая и неживая природа. Осенние изменения в природе.  
Практические работы:Знакомство с устройством термометра, измерение температуры воздуха, воды, 

тела человека. Знакомство с горными породами и минералами. Свойства воды. Распознавание деревьев, 
кустарников и трав. Знакомство с представителями дикорастущих и культурных растений. Приемы 

ухода за комнатными растениями.  
Мы и наше здоровье 

Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории.  
Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в 

подъезде, во дворе. Домашний адрес. 
 

 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, торговля  
– составные части экономики, их взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления об отдельных 
производственных процессах, например от глиняного карьера до керамических изделий, от стрижки 
овец до шерстяного трикотажа и т. д. (по усмотрению учителя).  

Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). Строительство в 
городе (селе).  

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой, 
специальный. Пассажирский транспорт города.  

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя).  
Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и т. д. (по выбору учителя). 
Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других 

деятелей культуры и образования (по усмотрению учителя). 

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем лесу. 

Экскурсии:Зимние изменения в природе. Знакомство с достопримечательностями родного города. 



Здоровье и безопасность  
Строение тела человека. Здоровье человека – его важнейшее богатство. Режим дня. Правила 

личной гигиены. Наиболее распространенные заболевания, их предупреждение и лечение; поликлиника, 

больница и другие учреждения здравоохранения; специальности врачей: терапевт, стоматолог, 
отоларинголог и др. (изучается по усмотрению учителя).  

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах.  
Меры безопасности в домашних условиях (при обращении с бытовой техникой, острыми 

предметами и т. д.). Противопожарная безопасность.  
Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической безопасности: не купаться в 

загрязненных водоемах.  
Съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Жалящие насекомые. Ориентация в опасных ситуациях 

при контактах с людьми: незнакомый человек предлагает пойти с ним покататься на машине, открыть 
дверь в квартиру в отсутствие взрослых и т. д.  
Практическая работа:Отработка правил перехода улицы.  
Путешествия 

Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по компасу.  
Формы земной поверхности: равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие водоемов: река, озеро, 

море и др. Части реки (исток, устье, русло); притоки.  
Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное отношение к природе весной 

и летом.  
Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. Московский 

Кремль и другие достопримечательности столицы.  
Знакомство с другими городами нашей страны (изучается по усмотрению учителя). 

Карта мира. Материки и океаны. Страны мира.  
Экскурсии:Весенние изменения в природе. Формы земной поверхности родного края. Водоемы родного 

края.  
Практические работы:Определение сторон горизонта по компасу. Основные приемы чтения карты. 
 

 

 Перечень УМК 

 

№ Литература  Автор   Издательство Год 

п/п       издания 

Комплект для учителя       

1 Рабочие программы 1-4 А.А. Плешаков  Просвещение 2016 

 классы       

2 Поурочные разработки  А.А. Плешаков, В.П. Просвещение 2016 

   Александрова, С.А. Борисова   

Комплект для учащегося       

1 Учебник в 2 ч. Ч.1.  А.А. Плешаков  Просвещение 2016 

2 Учебник в 2 ч. Ч.2.  А.А. Плешаков  Просвещение 2016 



3  Рабочая тетрадь в 2 ч. Ч.1. А.А. Плешаков Просвещение 2016 

4  Рабочая тетрадь в 2 ч. Ч.2. А.А. Плешаков Просвещение 2016 
      

5  От  землидо  неба:Атлас- А.А. Плешаков Просвещение 2016 

  определитель     

6  Тесты  А.А.  Плешаков,  Н.Н.  Гара, Просвещение 2016 

    З.Д. Назарова   

 Планируемые результаты    

 

В результате изучения окружающего мира ученик  научится: 
 распознавать неживую и живую природу;

 растения дикорастущие и культурные;

 деревья, кустарники, травы; животных диких и домашних;

 насекомых, рыб, птиц, зверей;

 основные признаки времѐн года;

 некоторые охраняемые растения и животных своей местности;

 правилам поведения в природе;

 называть свой адрес в мире и в своѐм населѐнном пункте;

 называть виды транспорта; наиболее распространѐнные профессии;

 распознавать и называть строение тела человека;

 правила личной гигиены;

 особенности охраны здоровья в разные времена года;

 правила безопасного поведения на улице, в быту, на воде, при контактах с людьми;
 называть имена и отчества родителей; основные формы приветствия, просьбы, благодарности, 

извинения, прощания; о культуре поведения в общественных местах;
 называть основные стороны горизонта; устройство и назначение компаса; понятия 

«холм», «овраг», «гора»; разнообразие водоѐмов; части реки; названия нашей страны и еѐ 
столицы, некоторых других городов России; названия нескольких стран мира. 

Ученик  получит возможность научиться:  
 различать объекты природы и предметы, созданные человеком, объекты неживой и живой 

природы; различать изученные группы растений и животных; распознавать изученные 
растения, животных (по несколько представителей каждой группы); вести наблюдения в 

природе под руководством учителя, воспитателя ГПД; выполнять правила поведения в природе;
 различать изученные виды транспорта, вести наблюдения за жизнью города (села), 

трудом людей под руководством учителя, воспитателя ГПД;
 выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту;
 использовать основные формы приветствия, просьбы и т.д. в отношениях с другими 

людьми; выполнять правила поведения в общественных местах;
 определять основные стороны горизонта с помощью компаса.

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
 
 

№ п\п № урока Тема Кол-во 

часов 
Дата проведения 
План. Факт. 

I четверть (18 часов) 
Как устроен мир (7 часов) 

1.  1.1 Природа. Ценность природы для людей 1   

2.  1.2 Человек.  1   



3.  1.3 Наши проекты: «Богатства, отданные 
людям». 

1   

4.  1.4 Общество 1   

5.  1.5 Что такое экология 1   

6.  1.6 Природа в опасности! Охрана природы. 

Экскурсия. 
1   

7.  1.7 Обобщение знаний по теме «Как устроен мир». 

Проверочная работа 
1   

Эта удивительная природа (19 часов) 
9 2.1 Тела, вещества, частицы 1   

10 2.2 Разнообразие веществ 1   

 2.3 Воздух и его охрана.  1   

11 2.4 Вода . 1   

12 2.5 Превращения и  круговорот  воды. 1   

13 2.6 Берегите воду! 1   

14 2.7 Что такое почва. 1   

15 2.8 Разнообразие растений. 1   

16 2.9 Солнце, растения и мы с вами. 1   

17 2.10 Размножение и развитие растений. 1   

18 2.11 Охрана растений. 1   

II четверть (14 часов) 
19 2.12 Разнообразие животных. 1   

20 2.13 Кто что ест. 1   

21 2.14 Наши проекты: «Разнообразие природы 
родного края». 

1   

22 2.15 Размножение и развитие животных. 1   

23 2.16 Охрана животных. 1   

24 2.17 В царстве грибов. 1   

25 2.18 Великий круговорот жизни. 1   

26 2.19 Обобщение знаний по теме «Эта 
удивительная природа». Проверочная 
работа. 

1   

Мы и наше здоровье ( 10 часов ) 
27 3.1 Организмчеловека. 1   

28 3.2 Органы чувств. 1   

29 3.3 Надёжная защита организма. 1   

30 3.4 Опора телаи движение. 1   

31 3.5 Наше питание. 1   

32 3.6 Наши проекты: «Школа кулинаров». 1   

III четверть  (20 часов) 
33 3.7 Дыхание и кровообращение. 1   

34 3.8 Умей предупреждать болезни. 1   

35 3.9 Здоровый образ жизни. 1   

36 3.10 Обобщение знаний по теме «Мы и наше 
здоровье». Проверочная работа. 

1   

Наша безопасность (8 часов) 
37 4.1 Огонь, вода и газ. 1   

38 4.2 Чтобы путь был счастливым. 1   

39 4.3 Дорожные знаки. 1   



40 4.4 Наши проекты: «Кто нас защищает». 1   

41 4.5 Опасные места. 1   

42 4.6 Природа и наша безопасность. 1   

43 4.7 Экологическая безопасность. 1   

44 4.8 Обобщение знаний по теме «Наша 
безопасность». Проверочная работа. 

1   

Чему учит экономика (12 часов)  
45 5.1 Для чего нужна экономика. 1   

46 5.2 Природные богатства и труд людей – основа 
экономики. 

1   

47 5.3 Полезные ископаемые. 1   

48 5.4 Растениеводство. 1   

49 5.5 Животноводство.  1   

50 5.6 Какая бывает промышленность. 1   

51 5.7 Наши проекты: «Экономика родного края». 1   

52 5.8 Что такое деньги 1   

IV четверть (16 часов)  

53 5.9 Государственный бюджет. 1   

54 5.10  Семейный бюджет. 1   

55 5.11 Экономика и экология. 1   

56 5.12 Обобщение знаний по теме «Чему учит 
экономика». Проверочная работа. 

1   

Путешествие по городам и странам ( 12 часов )  
57 6.1 Золотое кольцо России. 1   

58 6.2 Золотое кольцо России. 1   

59 6.3 Золотое кольцо России. 1   

60 6.4 Наши проекты: «Музей путешествий» 1   

61 6.5 Наши ближайшие соседи. 1   

62 6.6 На севере Европы. 1   

63 6.7 Что такое Бенилюкс. 1   

64 6.8 В центре Европы. 1   

65 6.9 По Франции и Великобритании. 1   

66 6.10 На юге Европы.  1   

67 6.11 По знаменитым местам мира. 1   

68 6.12 По знаменитым местам мира. 1   

                   ИТОГО 68часов 



 


