
 Аннотациякрабочейпрограммепо ОБЗР8-9классах
 

Программа ОБЗР разработана на основе требований к результатам 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования,предс

тавленныхво 

ФГОСООО,федеральнойрабочейпрограммывоспитания,ипредусматриваетнепосре

дственноеприменениеприреализацииООПООО. 

Программа ОБЗР позволит учителю построить освоение содержания в 

логикепоследовательного   нарастания   факторов   опасности   от    опасной    

ситуациидо чрезвычайной ситуации и разумного взаимодействия человека с 

окружающейсредой,   учесть    преемственность    приобретения    

обучающимисязнанийиформированияунихуменийинавыковвобластибезопасности

жизнедеятельности. 

Программа ОБЗР в методическом плане обеспечивает реализацию практико-

ориентированного подхода в преподавании ОБЗР, системность и 

непрерывностьприобретения обучающимися знаний и формирования у них 

навыков в областибезопасностижизнедеятельности; 

помогаетпедагогупродолжитьосвоениесодержанияматериаловлогикепоследовател

ьногонарастанияфакторовопасности:опаснаяситуация,чрезвычайнаяситуацияиразу

многопостроениямоделииндивидуальногоигруппового безопасного поведения в 

повседневной жизни с учетом 

актуальныхвызововиугрозвприродной,техногенной,социальнойиинформационной

сферах. 

ПрограммаОБЗРобеспечивает: 

формированиеличностивыпускникасвысокимуровнемкультурыимотивацииве

дениябезопасного,здоровогоиэкологическицелесообразногообразажизни; 

достижениевыпускникамибазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятел

ьности, соответствующего интересам обучающихся и 

потребностямобществавформированииполноценной личностибезопасноготипа; 

взаимосвязьличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовосвоенияуч

ебногопредметаОБЗРнауровняхосновногообщегоисреднегообщегообразования; 

подготовкувыпускниковкрешениюактуальныхпрактическихзадачбезопасност

и жизнедеятельностивповседневнойжизни. 



ВпрограммепоОБЗРсодержаниеучебногопредметаОБЗРструктурнопредставле

ноодиннадцатьюмодулями(тематическимилиниями),обеспечивающими 

системность и непрерывность изучения предмета на 

уровняхосновногообщегоисреднегообщегообразования: 

модуль№1«Безопасноеиустойчивоеразвитиеличности,общества,государства»; 

модуль№2«Основывоеннойподготовки»; 

модуль№3«Культурабезопасностижизнедеятельностивсовременномобществе

»; 

модуль№4«Безопасность вбыту»; 

модуль№5«Безопасностьнатранспорте»; 

модуль№6«Безопасностьвобщественныхместах»;модуль№

7«Безопасностьвприроднойсреде»; 

модуль№8«Основымедицинскихзнаний.Оказаниепервойпомощи»;модуль № 

9«Безопасностьвсоциуме»; 

модуль№10«Безопасностьвинформационномпространстве»; 

модуль№11«Основыпротиводействияэкстремизмуитерроризму». 

ВцеляхобеспеченияпреемственностивизученииучебногопредметаОБЗРнауров

не среднего общего образования программа ОБЗР предполагает 

внедрениеуниверсальнойструктурно-

логическойсхемыизученияучебныхмодулей(тематических линий) в парадигме 

безопасной жизнедеятельности: 

«предвидетьопасность,повозможностиееизбегать,принеобходимостибезопаснодей

ствовать». 

ПрограммаОБЗРпредусматриваетвнедрениепрактико-

ориентированныхинтерактивных форм организации учебных занятий с 

возможностью применениятренажерных систем и виртуальных моделей. При 

этом использование цифровойобразовательной среды научебных занятиях должно 

быть разумным: компьютери дистанционные образовательные технологии не 

способны полностью заменитьпедагогаи практическиедействия обучающихся. 

В современных условиях с обострением существующих и появлением 

новыхглобальных и региональных вызовов и угроз безопасности России (резкий 

роствоеннойнапряженностинаприграничныхтерриториях;продолжающеесяраспро

странениеидейэкстремизмаитерроризма;существенноеухудшениемедико-

биологическихусловийжизнедеятельности;нарушениеэкологическогоравновесия и 

другие) возрастает приоритет вопросов безопасности,их значениене только для 

самого человека, но также для общества и государства. При 

этомцентральнойпроблемойбезопасностижизнедеятельностиостаетсясохранениеж

изнииздоровьякаждогочеловека.Вданныхобстоятельствахогромноезначениеприоб

ретаеткачественноеобразованиеподрастающегопоколенияроссиян,направленноена

воспитаниеличностибезопасноготипа,формирование 



гражданской    идентичности,     овладение    знаниями,     умениями,     

навыкамиикомпетенциейдляобеспечениябезопасности вповседневной жизни. 

Актуальностьсовершенствованияучебно-

методическогообеспеченияобразовательногопроцессапоОБЗРопределяетсясистем

ообразующимидокументамивобластибезопасности:Стратегиейнациональнойбезоп

асностиРоссийской Федерации, утвержденной Указом Президента Российской 

Федерацииот 2 июля 2021 г. № 400, Национальными целями развития Российской 

Федерациинапериоддо2030года,утвержденнымиУказомПрезидентаРоссийскойФе

дерации от 21 июля 2020 г. № 474, государственной программой 

РоссийскойФедерации«Развитиеобразования»,утвержденнойпостановлениемПрав

ительстваРоссийской Федерацииот26декабря2017г.№1642. 

ОБЗР является открытой обучающей системой, имеет свои 

дидактическиекомпоненты вовсех без исключения предметных областях и 

реализуется 

черезприобретениенеобходимыхзнаний,выработкуизакреплениесистемывзаимосв

язанныхнавыковиумений,формированиекомпетенцийвобластибезопасности,подде

ржанныхсогласованнымизучениемдругихучебныхпредметов.Научнойбазойучебно

гопредметаОБЗРявляетсяобщаятеориябезопасности,котораяимеетмеждисциплина

рныйхарактер,основываясь наизучении проблембезопасности в общественных, 

гуманитарных, технических 

иестественныхнауках.Этопозволяетформироватьцелостноевидениевсегокомплекс

апроблембезопасности(отиндивидуальныхдоглобальных), чтопозволит 

обосновать оптимальную систему обеспечения безопасности личности,обществаи 

государства, а также актуализировать для выпускников 

построениемоделииндивидуальногоигруппового безопасногоповедения в 

повседневнойжизни. 

Подходы к изучению ОБЗР учитывают современные вызовы и угрозы. 

ОБЗРвходит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», 

являетсяобязательнымдляизучениянауровнеосновногообщегообразования. 

Изучение ОБЗР направлено на формирование ценностей, освоение знаний 

иумений, обеспечивающих готовность квыполнениюконституционного долга 

позащитеОтечестваидостижениебазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеяте

льности,чтоспособствуетвыработкеувыпускниковуменийраспознаватьугрозы,сни

жатьрискиразвитияопасныхситуаций,избегатьих,самостоятельноприниматьобосно

ванныерешениевэкстремальныхусловиях,грамотно вести себя при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. Такой 

подходсодействуетвоспитаниюличностибезопасноготипа,закреплениюнавыков,по

зволяющихобеспечиватьблагополучиечеловека,созданиюусловийустойчивогоразв

итияобществаи государства. 

ЦельюизученияОБЗРнауровнеосновногообщегообразованияявляетсяовладен

иеосновамивоеннойподготовкииформированиеуобучающихсябазового 



уровнякультурыбезопасностижизнедеятельностивсоответствииссовременнымипот

ребностями личности,обществаигосударства,чтопредполагает: 

способностьприменятьпринципыиправилабезопасногоповедения 

вповседневнойжизнинаосновепониманиянеобходимостиведенияздоровогообразаж

изни,причинимеханизмоввозникновенияиразвитияразличныхопасныхи 

чрезвычайныхситуаций,готовностикприменениюнеобходимыхсредств идействиям 

при возникновениичрезвычайныхситуаций; 

сформированностьценностей,овладениезнаниямииумениями,которыеобеспеч

иваютготовностьквоеннойслужбе,исполнениюдолгапозащитеОтечества; 

сформированностьактивнойжизненнойпозиции,осознанноепониманиезначим

остиличногоигрупповогобезопасногоповедениявинтересахблагополучияиустойчи

вогоразвитияличности,обществаигосударства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 

задачобеспечения   национальной   безопасности   и   защиты   населения   от   

опасныхичрезвычайныхситуациймирногои военноговремени. 

ВсегонаизучениеОБЗРнауровнеосновногообщегообразованиярекомендуется 

отводить 68 часов в 8–9 классах. При этом порядок 

освоенияпрограммыопределяетсяобразовательнойорганизацией,котораявправесам

остоятельно   определять   последовательность    тематических   линий    ОБЗРи 

количество часов для их освоения. Конкретное наполнение модулей может 

бытьскорректированоиконкретизированосучетомрегиональныхособенностей.



 


